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Go-Che La-Dzongri Trekking
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Voraussetzungen:

+ ein allgemein guter Gesundheitszustand

4+ Ausdauer fiir Wanderungen bis maximal 7 Stunden

Schwierigkeitsbewertung:

+ Mittel schwierig

Charakteristik:

4+ Dieses anspruchsvolle Trekking fiihrt von der indischen Seite nahe an den
dritthdchsten Berg der Erde. Darjeeling liegt 2100 Meter hoch und ist bekannt
durch seine beriihmten Teeplantagen. Die hochste Stelle des Trekkings ist der
Goche La (Pass) auf 4950 Metern Hohe.

Tourbeschreibung

(Anderungen vorbehalten, Zeitangaben sind Richtwerte)

01. Tag: Flug nach Indien (Delhi/Kalkutta)

02. Tag: Weiterflug nach Bagdogra und Transfer nach Darjeeling (2130 m).

Eine Reise von 5 bis 6 Stunden durch Teegdrten und kleine Dorfer fiihrt uns nach
Darjeeling. Gebaut auf einem Bergriicken, ist es ein beliebtes Ziel fiir die
inlandischen und ausldndischen Touristen mit Blick zum Himalaya.

03. Tag: Darjeeling

Am frilhen Morgen Fahrt zum Tiger Hill um den Sonnenaufgang liber
Kanchendzonga, dem dritthochsten Gipfel der Welt zu sehen. Danach besuchen wir
das beriihmte Ghoom Kloster, mit dem Bild von Maitreya Buddha (Zukinftiger
Buddha). Spater konnen wir das Himalayan Mountaineering Institute, den
Zoologischen Garten, das tibetischen Fliichtlingscamp und eine Teeplantage
besuchen. Abends ein Spaziergang rund um die Mall von Darjeeling

04. Tag: Darjeeling - Yuksum, 1760 Meter.

Auf dem Weg, durch das Handelszentrum von Sikkim, Jorethang, an einem Fluss
entlang fahren wir zur Stadt Legship und iiberqueren den FluB Rangit. Die Fahrt
dauert ungefdhr 5 Stunden. Yuksom war die erste Hauptstadt des ehemaligen
Konigreichs Sikkim. Hier wurde die erste Chogyal (Konig) gekraont und der steinerne
Thron befindet sich in der Norbughang Chorten. Heute dient Yuksom als die Basis
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fiir alle Wanderungen in den alpinen Héhen von Dzongri und KanchendZonga. Die
Trekking-Routen iiber Yuksom gelten als die besten dieser Hohenlage der Welt.
05. Tag: Yuksom-Tshoka, 3030 m, 6 Stunden.

Der Wanderweg fiihrt durch das Rathang Tal mit seinen subtropische Waldern.
Danach fiihrt uns ein steiler Aufstieg in das kleine tibetische Dorf Tshoka. Die
Landschaft besteht aus Rhododendren und Magnolien Walder. Wir bekommen
hervorragende Aussichten auf die Himalaya- Kette und den Kanchendzonga.

06. Tag: Tshoka - Dzongri, 4020 m, 5 Stunden.

Auf steilen Zick-zack-Wegen durch lichte Walder und grofen Bestdnden von
Rhododendren erreichen wir Phedang. Im April und Mai, der besten Trekking Zeit,
bietet diese Gegend ein wunderschanes Spektakel, wenn das Land iibersdht ist von
400 Blumenarten, die man hier gezdhlt hat. Nach 3000 Meter folgen wir der
Hiigelkette zum Dzongri, einem Weide-Bereich fiir Yuksom Yaks von April bis
Oktober.

07. Tag: Akklimatisation

Je nach Fitness der Gruppe, konnten wir zum Dzongri, wo das Panorama iber
Rathong Gletscher und gegeniiber der nepalesischen Grenzgipfel atemberaubend
ist. Wir konnen aber auch einen kiirzeren Aufstieg zum Dzongri, 4320 m
organisieren und genieflen eine grofartige Aussicht auf den Kanchendzonga, 8586
m, den dritthochsten Gipfel der Erde.

08. Tag: Dzongri - Thansing, 3930 Meter, 4 Stunden.

Wir steigen durch Rhododendren Wald in Richtung des Ufers des Flusses Chu. Wir
errichten unseren Campingplatz auf den Weiden von Thansing. Der siidliche Grat
des Kanchendzonga und des Onglakhang Gletscher sind sichtbar, daneben der Blick
auf Pandim.

09. Tag: Thansing - Samity See, 4200 Meter, 3 Stunden.

Ein angenehmer Spaziergang unter der Westseite des Pandim, durch Zwergazaleen
und Rhododendren nach Zamathang. Wir gehen auf den Gletscher Onglakhing und
steigen auf zum Ufer des Samity Sees umringt von Gebetsfahnen. Im See spiegelt
sich der Forked Peak, in Norden der Gocha Peak und andere schneebedeckten
Gipfel.

10. Tag: Samity Lake - Goche-La, 4940 Meter - Thansing, 7 Stunden.

Wir verlassen sehr friih, noch bevor die Nebel und Wolken kommen, um den Pass
kurz nach Sonnenaufgang zu erreichen. Der Weg zum Goche-La steigt steil ber
Mordnen. Vom Pass, umringt mit bunten Gebetsfahnen, sehen wir den
Kanchendzonga und den Talung Gletscher.

11. - 16. Tag: Riickweg nach Gangtok, der Hauptstadt Sikkims.

17. Tag: Transfer von Gangtok nach Bagdogra.

18. Tag: Flug nach Delhi/Kalkutta und Weiterflug nach Deutschland.
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